
VÄÄTSA RAHVATRIATLON

HEA SPORDISÕBER! 

Taas korraldame  meeleolukat triatlonisündmust VÄÄTSAL,
kus võimalus

osaleda nii individuaalselt, kui võistkonnaga!
Kohapeal avatud pealtvaatajatele erinevad sportlikud

tegevused keskuses, pastaparty ja kontsert sündmuse lõpus.

02.08.2025

650m 26km 5km



P / T 2002 a. - 2008 a.  DUATLON
M / N 1986 a. - 2001 a.
M / N 1975 a. - 1985 a.
M / N 1964 a. - 1974 a.
M / N 1963 a. ja varem sündinud ... 

OSALUSTASU kuni 01.06.2025
Individuaal: 25.-
Võistkond: 45.-

Alates 19.07.2025 ja kohapeal
Individuaal: 40.-
Võistkond: 60.-

Osalejatele kindlustatakse tähistatud rada, rinnanumber, käsitsi
ajavõtt, ujumistmüts, teenindus rajal, rajamärgistus, toitlustus Pasta
Partyl, saunad.

02.08.2025



UJUMINE
- soovituslik on kanda kalipsot
- ujutakse vastupäeva ümber saare
- rajal jääb esimene poi paremat kätt ja sooritatakse parem pööre
- ujumist julgestavad vetelpääste ja turvajad sup-laudadega
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RATAS
- võistlusnumber tuleb kinnitada selja taha NUMBRIVÖÖGA või
HAAKNÕELTEGA seljale
- rattarada on tähistatud punaste nooltega
- rada kulgeb mööda autoteed ja on asfalt kattega
- ratast tuleb sõita 1 ring
- tuulessõit on KEELATUD! 
- tuulessõidutsoon on 10m
- tuulessõidu eest on trahv 5 minutit
- trahv tuleb ära kanda enne uuele alale minekut vahetusalas
- rattale võib minna peale kollast joont ja tagasitulles rattalt maha
tulema peab enne kollast joont 
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JOOKS
- võistlusnumber tuleb kinnitada NUMBRIVÖÖGA või HAAKNÕELTEGA
rinnale/kõhule. Kasutada tuleb sama numbrit, mis oli kasutuses
rattadinstantsil.
- jooksurada on tähistatud sini-valgete nooltega ja kulgeb Väätsa
järve ümber
- jooksurada on asfalt ja metsateedel
- jooksurajal tuleb läbida 2 ringi
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VAHETUSALA
- vahetusala asub 10-15m kaugusel ujumise finishist
- iga võistleja jaoks on rattakoht ja punane varustuse kast
- peale ujumist ja ratast peavad osalejad oma varustuse paigutama
kastidesse
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KORRALDADA AITAVAD:
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