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VAATSA RAHVATRIATLON

HEA SPORDISOBER!

Taas korraldame meeleolukat triatlonistindmust VAATSAL,
kus véimalus
osaleda nii individuaalselt, kui véistkonnaga!
Kohapeal avatud pealtvaatajatele erinevad sportlikud
tegevused keskuses, pastaparty ja kontsert siindmuse Iopus.

<S¢ 650m 5% 26km # 5km




02.08.2025

P/T2002a.-2008 a. DUATLON

M /N 1986 a.-2001a.

M /N1975 a. - 1985 a.

M/N1964 a.-1974 a.

M /N 1963 a. ja varem siindinud ...

OSALUSTASU kuni 01.06.2025
Individuaal: 25.-
Voistkond: 45.-

Alates 19.07.2025 ja kohapeal
Individuaal: 40.-
Voistkond: 60.-

Osalejatele kindlustatakse tahistatud rada, rinnanumber, kdsitsi
ajavéott, ujumistmiits, teenindus rajal, rajamadargistus, toitlustus Pasta
Partyl, saunad.
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UJUMINE

- soovituslik on kanda kalipsot

- ujutakse vastupédeva imber saare

- rajal jaab esimene poi paremat kditt ja sooritatakse parem poodre
- ujumist julgestavad vetelpddste ja turvajad sup-laudadega
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RATAS

- vdistlusnumber tuleb kinnitada selja taha NUMBRIVOOGA vi
HAAKNOELTEGA seljale

- rattarada on tdhistatud punaste nooltega

- rada kulgeb moédda autoteed ja on asfalt kattega

- ratast tuleb sdita 1ring

- tuulessoit on KEELATUD!

- tuulessdidutsoon on 10m

- tuulessodidu eest on trahv 5 minutit

- trahv tuleb dra kanda enne uuele alale minekut vahetusalas
- rattale v6ib minna peale kollast joont ja tagasitulles rattalt maha
tulema peab enne kollast joont
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JOOKS
- voistlusnumber tuleb kinnitada NUMBRIVOOGA voi HAAKNOELTEGA

rinnale/kéhule. Kasutada tuleb sama numbrit, mis oli kasutuses

rattadinstantsil.

- jooksurada on téhistatud sini-valgete nooltega ja kulgeb Vddétsa
jérve imber

- jooksurada on asfalt ja metsateedel

- jooksurajal tuleb Iéibida 2 ringi

JOOKS - 2 ringi
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VAHETUSALA

- vahetusala asub 10-15m kaugusel ujumise finishist
- iga voistleja jaoks on rattakoht ja punane varustuse kast

- peale ujumist ja ratast peavad osalejad oma varustuse paigutama
kastidesse
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KORRALDADA AITAVAD:

HANSA<(_PGRUPP

Maailne ft't'g'ub - The warld if maving




